
Приложение № 6 к Положению 

 

 

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ИГРЫ «ЗАРНИЧКА» 

в дистанционном формате 
 

 

Программа игры 
 

            Игра проводятся в соответствии с Всероссийским Положением о 

проведении Всероссийских военно-спортивных игр «Зарничка», «Зарница», 

«Орленок», настоящим Положением и  Условиями проведения  игры  

(Приложение 2). 

 

 

- Вид «Защита»  (только надевание противогаза на себя); 

-  Конкурс по строевой подготовке  «Статен в стою, силен в бою»;  

-  Конкурс «Ленинградская область раздольная, 

                       Для меня ты на свете одна!» 

- Испытание «Подтягивание из виса лёжа на низкой перекладине 90 см. 

(количество раз)» ВФСК «Готов к труду и обороне!»; 

- Испытание «Поднимание туловища из положения лежа на спине» ВФСК 

«Готов к труду и обороне!». 

     

 

Перечень документов, предоставляемых командами в ГСК 

 

Руководитель команды до начала проведения игры представляет в судейскую 

коллегию следующие документы: 

заявку, заверенную медицинским учреждением по установленной форме 

(приложение 4);                       

выписку из приказа по образовательному учреждению, об участии  команды  

в Игре и возложении на руководителя ответственности за жизнь и здоровье детей; 

согласие законного представителя на обработку персональных данных 

несовершеннолетнего (приложение 5). 

Примечание. При отсутствии хотя бы одного из документов или несоответствия 

его образцу Положения команда к игре не допускается. 

 

Требования к видео, представляемому на Игру: 

1. Видео должно включать в себя все элементы, описанные в условиях проведения 

конкурса. Все элементы, которые на видео не видны, будут оценены, как 

невыполненные. 

2. При съёмке в кадре постоянно должна находиться группа участников, 

выполняющая действия. 

При выходе командира на доклад, он выходит и докладывает в сторону камеры, 

останавливаясь от камеры на расстоянии 5-7 метров, обращаясь: «Товарищ судья 

…» 



3. В течение выполнения каждого конкурса  видео должно быть цельным.  

Склейки и монтаж видео не допускаются.  

Продолжительность каждого  конкурса не более 7 минут. 

4. Во время выполнения не допускаются никакие комментарии руководителя или 

посторонних.  

5. Группа в кадре должна занимать не менее 30% кадра 

6. Команды, подаваемые командиром должны быть отчётливо слышны на видео 

7. В начале каждого видео командир команды называет школу, а участник 

фамилию, имя. 

8.При выполнении спортивных элементов на видео должен быть виден 

секундомер. 

Ответственность за невозможность качественной оценки выступления команды, 

вызванная качеством снятого видео, лежит на руководителе команды. При 

невозможности оценки выступления в целом, команда ставится ниже тех команд, 

которые были оценены. 

 

Допустимые форматы видео : mp4 разрешение видео  от 640*480 – до 1440*720  

 

Для информации! В группе «Ступени к успеху» можно просмотреть 

видеоматериалы конкурсов в дистанционном формате за 2021 год: 

«Орленок» -  январь, Конкурс знаменных групп – декабрь. 

 

Видеоматериалы в группу выкладываются с 10.00 до 20.00 в следующие 

календарные дни: 

25 февраля - Вид «Защита»  (только надевание противогаза на себя); 

1 марта  - Конкурс по строевой подготовке  «Статен в стою, силен в бою»;  

2 марта -  Конкурс «Ленинградская область раздольная, 

                       Для меня ты на свете одна!» 

28 февраля - Испытание «Подтягивание из виса лёжа на низкой перекладине 90 

см. (количество раз)» ВФСК «Готов к труду и обороне!»; 

28 февраля - Испытание «Поднимание туловища из положения лежа на спине» 

ВФСК «Готов к труду и обороне!». 

 

Контактная информация 

 

Официальная информация об игре размещена на электронных ресурсах  

в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», ВКонтакте, 

сообщества:  

  - Ступени к успеху 

Контакты по телефону: 8-813-73-22495   

 

  

 


